
Äâå ñòîðîíû îäíîãî ÷åëîâåêà Àâòîð Àëåêñàíäð Âàêóðîâ27.07.2010Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 26.02.2017Èíîãäà ÿ ïðèâîæó ëþäÿì òàêóþ âîò ìåòàôîðó (ñíèçîøëà íà ìåíÿ ëåò äâàäöàòü íàçàä) - ìåòàôîðó, íàõîäÿùóþñÿ íà äåòñêîì óðîâíå, íî ÷àñòî âåëèêîëåïíî ðàáîòàþùóþ â ñèòóàöèÿõ ïðîáëåì â ìåæ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèÿõ Â êàæäîì èç íàñ åñòü õîðîøåå è ïëîõîå. Êàê äâå ñòîðîíû ó ìåäàëè. ×åëîâåê ìîæåò áûòü ê íàì ïîâåðíóò ñâîåé õîðîøåé èëè ïëîõîé ñòîðîíîé. Âîïðîñ - ÷òî òû áóäåøü äåëàòü äàëüøå. Òû ìîæåøü ïîâîðà÷èâàòü ëþäåé ê ñåáå ïëîõîé ñòîðîíîé, ìîæåøü - õîðîøåé. Ýòî íå âîïðîñ, ïðàâäà ýòî èëè íåò. Ýòî âîïðîñ òâîèõ âûáîðîâ, ÷åãî òû õî÷åøü îò íåãî è êàêîé æèçíè (êàêèõ îòíîøåíèé ñ íèì) òû õî÷åøü.  Ìàñòåðîì ×ÅÃÎ òû ñòàë? Ìàñòåðîì ðàçâîðà÷èâàòü åãî ê ñåáå ïëîõîé ñòîðîíîé, èëè ìàñòåðîì ðàçâîðà÷èâàòü åãî ê ñåáå õîðîøåé ñòîðîíîé?   Êîãî-òî òàê è ïîäìûâàåò ñïðîñèòü: - À êàêîé îí "íà ñàìîì äåëå"? Íåâàæíî! Îí áóäåò òàêèì, êàêîé åãî ñòîðîíîé òû ê ñåáå åãî ðàçâåðí¸øü. Â êàæäîì åñòü è õîðîøåå è ïëîõîå. Â ÊÀÆÄÎÌ. È â òåáå. È â í¸ì. È âî ìíå. È â êàæäîì, íàñåëÿþùåì ýòîò ôîðóì. È â êàæäîì, íàñåëÿþùåì òâîé äîì, ãîðîä, ñòðàíó è ìèð.   Âîïðîñ, ÷åìó òû ó÷èøüñÿ - êàêèìè ÷àñòÿìè ïîâîðà÷èâàåøü ê ñåáå ëþäåé è ìèð - ëèöîì èëè çàäíèöåé.   Èòàê, äàâàéòå ïîäâåä¸ì èòîãè. ×òî ìû äîëæíû çàïîìíèòü? Ïåðâîå. Â êàæäîì åñòü è "õîðîøåå" è "ïëîõîå". Êàæäûé ìîæåò áûòü è õîðîø è ïëîõ äëÿ êàæäîãî äðóãîãî ÷åëîâåêà, äà è äëÿ ñåáÿ òîæå. Ïðîÿâëåííîñòü ýòîãî "õîðîøåãî" è "ïëîõîãî" çàâèñèò îò ìàññû ôàêòîðîâ, è ïîðîé íå êîíòðîëèðóåòñÿ íè ñàìèì ÷åëîâåêîì, íè åãî îêðóæåíèåì, õîòÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ ïîñëåäñòâèÿìè è ïðîÿâëåíèÿìè ýòîãî "õîðîøåãî" èëè "ïëîõîãî" â êàæäîì èç íàñ - íàì ïðèõîäèòñÿ ðåãóëÿðíî   Âûâîä - ñòàðàéñÿ èçó÷àòü è êîíòðîëèðîâàòü êîëè÷åñòâî "õîðîøåãî" è "ïëîõîãî" êàê â òåáå, òàê è â îêðóæàþùèõ. Âòîðîå. ×åëîâåê ìîæåò áûòü ïîäâèæíûì è òóãîïîäâèæíûì â ýòîì ïëàíå. Åñòü ëþäè, ïðèâûêøèå áûòü ïîâåðíóòûìè ê äðóãèì ëèøü îäíîé ñòîðîíîé - ëèáî "ïëîõîé", ëèáî "õîðîøåé.Ó êàæäîãî èç íèõ åñòü íà òî ñâîè ïðè÷èíû. Âî ïåðâûõ, ïîëåçíî çíàòü ïðî ñåáÿ, êàêîé ñòîðîíîé ÎÁÛ×ÍÎ Âû ïîâåðíóòû ê ëþäÿì (ê êîíêðåòíîìó ÷åëîâåêó â êîíêðåòíîé ñèòóàöèè), è èññëåäîâàòü, íàñêîëüêî Âàì ýòî âðåäíî èëè ïîëåçíî. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âàæíî èçó÷àòü, êàêîé ñòîðîíîé äðóãîé ÷åëîâåê ïðèâûê áûòü ïîâåðíóòûì ê ëþäÿì (÷òîáû íå òðàâìèðîâàòüñÿ òåì, ÷òî îí òàê æå ïîâåðíóò è ê âàì). Èçó÷àòü, íàñêîëüêî îò òóãîïîäâèæåí, íàñêîëüêî îí ðàçâîðà÷èâàåòñÿ õîðîøåé ñòîðîíîé èìåííî ê âàì. ×åì êîíêðåòíî åãî ïîâåðíóòü. Â êàêèõ ñèòóàöèÿõ è ïðè êàêèõ óñëîâèÿõ îí ðàçâîðà÷èâàåòñÿ ê âàì õîðîøèìè ñòîðîíàìè ñàìîñòîÿòåëüíî. Ëó÷øå ñîçäàâàòü óñëîâèÿ, ïðè êîòîðûõ ÷åëîâåê ñàì äåðæèò ñåáÿ ê âàì õîðîøåé ñòîðîíîé - ÷òîáû íå òðàòèòü ðåñóðñû íà ïîääåðæàíèå ýòîãî. Íàäåþñü âäóì÷èâûé ÷èòàòåëü ïîíèìàåò, ÷òî âñ¸, íàïèñàííîå â äàííîé çàìåòêå ëèøü íàì¸ê è ìåòàôîðà. 
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