
Ìîè âûñêàçûâàíèÿ è îïðåäåëåíèÿ, ÷àñòü 2 Àâòîð Àëåêñàíäð Âàêóðîâ09.01.2013Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 22.10.2017Ïðîôåññèîíàë áåð¸ò íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü. Ïîíèìàåòå? Ñíà÷àëà îòâåòñòâåííîñòü, à óæ ïîòîì  - äîâåðèå, äåíüãè è ñëàâó. *  Ñàìîå ÷àñòîå, ÷òî ëþäè ïðèäóìûâàþò - ýòî íàìåðåíèÿ äðóãèõ ëþäåé. *   Ñïîñîáîâ äóìàòü ìîæåò áûòü, è äîëæíî áûòü â äîñòóïå, ìíîãî. È ëó÷øå ïóñòü ó ìåíÿ áóäåò òûñÿ÷à íåïðàâèëüíûõ ñïîñîáîâ äóìàòü, ÷åì âñåãî îäèí ïðàâèëüíûé. *    Îäèí ïðàâèëüíûé âîïðîñ âàæíåå ìèëëèîíà ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ. *  Öèòàòà öèòàòå ðîçíü. Îäíà ïîçâîëÿåò âûãëÿäåòü óìíûì, äðóãàÿ äà¸ò øàíñ ïîóìíåòü.  *   Ñîçäàíèå ïîëÿ ñ íàêàçàíèåì/îñóæäåíèåì çà èíòåðâåíöèþ ïðîòèâ âûãîäíûõ òåáå ìèôîëîãèé - îäíà èç ñàìûõ ýôôåêòèâíûõ ñòðàòåãèé êîíòðîëÿ è âëàñòè. *  Ìàíäàëà - ýòî QR-êîä äëÿ äóøè. * Äóðàê - ýòî òîò, êòî îòêàçûâàåòñÿ ìûñëèòü òàì, ãäå ó íåãî ïîÿâëÿåòñÿ øàíñ íà ýòî. *  "Õîëîï" ýòî íå àíòîíèì ê "áàðèí". "Õîëîï" - àíòîíèì ê "ñâîáîäíûé ÷åëîâåê".   * Èíôîðìàöèÿ - ýòî òî, ÷òî ðîæäàåò ðàçíèöû. Íå ðîæäàåò - íå èíôîðìàöèÿ. *  Êàæäûé îòâåòñòâåíåí çà òî, ÷åìó è êîìó îí âåðèò.  *  Äëÿ áîëüøèíñòâà ïñèõîëîãîâ è æåíùèí áîëüøèíñòâî âîïðîñîâ ïî óìîë÷àíèþ ÿñíû è íå òðåáóþò îòâåòà, à áîëüøèíñòâî èõ ïðåäñòàâëåíèé î ðåàëüíîñòè òàê æå íå òðåáóåò ïðîâåðêè.  *   Ãðàíèöû [ñâîèõ] âîçìîæíîñòåé íå «ïîçíàþò». È íå «ðàçäâèãàþò». Èõ ðàñïóãèâàþò. *  Âîïðîñû âàæíåå îòâåòîâ. Íå èùèòå ïðàâèëüíûé îòâåò. Èùèòå ïðàâèëüíûå âîïðîñû. Îòâåò ñòàâèò òî÷êó òàì, ãäå âîïðîñ ñòàâèò äâîåòî÷èå èëè ðàñêðûâàåò ñêîáêè. Îòâåò ñóæàåò ðåàëüíîñòü. Âîïðîñ ðàñøèðÿåò äëÿ âàñ ðåàëüíîñòü, ðàñêðûâàÿ ïåðåä âàìè ðàçíûå å¸ ãðàíè è èïîñòàñè. *    Î÷åíü âûñîêî öåíþ, âûøå äâóõ äðóãèõ ÷óâñòâ (÷óâñòâà þìîðà è ÷óâñòâà òàêòà) ÷óâñòâî ðèòìà! *  ×òî âîçâðàùàåò ÷åëîâåêà â ðåàëüíîñòü? Ïðàâèëüíî. Òîëüêî ðåàëüíîñòü. * Ïîìíèòü - ýòî âëàñòü (êîíòðîëü). Çàáûâàòü - ýòî îòäàâàòü âëàñòü.  *  Óêîðÿÿ - âû îñëàáëÿåòå ÷åëîâåêà, "ïðîòûêàÿ" åãî "çàùèòíóþ îáîëî÷êó". Îñîáåííî, åñëè âû åìó âàæíû, óêîðîì âû íàðóøàåòå åãî ëè÷íîñòíóþ öåëîñòíîñòü. *  Ëþäè îáúåäèíÿþòñÿ ïî ïðèíöèïó ñîâïàäåíèÿ ïîõîæèõ è âçàèìîïîääåðæèâàþùèõ ôîðì ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèòû (ÏÇ). * Îäíà èç ãëàâíûõ îøèáîê àëêîãîëèêà - îí äîâåðÿåò ñåáå (ñâîåé ñïîñîáíîñòè àäåêâàòíî ìûñëèòü è âîñïðèíèìàòü ìèð) â àëêîãîëüíîì îïüÿíåíèè. *  Åñëè ÷åëîâåê òåáÿ ðåâíóåò - çíà÷èò, òû äà¸øü åìó ïîâîä! *  "Âûâåñòè èç ñåáÿ" ÷åëîâåêà ìîæíî ëèøü êîãäà îí óæå íå â ñåáå. Êîãäà òû â ñåáå - òû õîçÿèí ñâîåìó âîñïðèÿòèþ, ÷óâñòâàì, ðåàêöèÿì è ïîñòóïêàì. *  ËÈÄÅÐ - ýòî âñåãî ëèøü "ñàìîñòîÿòåëüíî ìûñëÿùèé". Íàì íóæíà íàöèÿ ëèäåðîâ. Êîãäà ìûñëÿò íå åäèíèöû,"ïîäàâàÿ äðóãèì ïðèìåð", à - ÊÀÆÄÛÉ.  *  Ìóæèê çàäóìàëñÿ - îí èùåò. Æåíùèíà "çàäóìàëàñü" - îíà óæå íàøëà. *  ×åëîâåê ðàñêðûâàåòñÿ â ñâîåé èëè ÷óæîé áåäå, â ñâîèõ èëè ÷óæèõ òðóäíîñòÿõ. Ïðè âñòðå÷å, â ñòîëêíîâåíèè ñ ÷óæèìè èëè ñîáñòâåííûìè íåñîâåðøåíñòâàìè. *  Âàøå âîñïðèÿòèå çàâèñèò îò âàøèõ èíòåðåñîâ. Âàøå ìûøëåíèå îáñëóæèâàåò âàøè èíòåðåñû. *   Íàìåðåíèÿ â äåëîâûõ âçàèìîäåéñòâèÿõ - ýòî áîëüøå äàæå î ïðîôåññèîíàëèçìå, ÷åì îá ýòèêå. *  - Ïî÷åìó âñå òóïûå òàêèå ñàìîóâåðåííûå?- Ïîòîìó îíè è òóïûå, ÷òî ñàìîóâåðåííûå. *  ×àñòî ìû çàáîòèìñÿ î ñâîèõ áëèçêèõ, èëè óñòóïàåì èì - ñîâñåì íå â òîì, ÷òî íóæíî èì ñàìèì. *  Ëþáîé ìîíîëîã ýòî ÷àñòü äèàëîãà. È íå îáÿçàòåëüíî äèàëîãà ñ òåìè, ïåðåä êåì ýòîò ìîíîëîã äåìîíñòðèðóåòñÿ. *  Íåïåðåíîñèìîñòü ôðóñòðàöèè - ýòî æåñòîêîå íàêàçàíèå, êîòîðûì Âñåâûøíèé íàäåëèë äåòåé è âñåõ, êòî íå òîðîïèòñÿ ïîâçðîñëåòü. * Î÷åíü âàæíî ïîìíèòü è ïîíèìàòü, ÷òî [ñâî¸] äîâåðèå ýòî íå ïëàòà, íå ðåêåò, íå ãàðàíòèÿ, à îòâåòñòâåííîñòü, êîòîðóþ ñòîèò ïðèíèìàòü è íåñòè ñ äîñòîèíñòâîì. È ãîòîâíîñòü ïëàòèòü - áåç ñòåíàíèé è óñëîâèé - çà ïðåäîñòàâëåííûé, ïóñòü è ñîðâàâøèéñÿ øàíñ. *  Îñîçíàíèå äà¸ò øàíñ íà èçìåíåíèå. Íî ëèøü øàíñ, íå áîëåå. *  Ñâîéñòâî ïðèìèòèâíîãî óìà - íå îñîçíàâàòü, êàê îí îïðàâäûâàåò ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ, èëè òåõ, êòî åìó íðàâèòñÿ è òåõ, êîãî îí áîèòñÿ. * Âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî òû íå îáÿçàí ìåíÿòüñÿ, íå îáÿçàí äâèãàòüñÿ. Â ñìûñëå - íèêîìó íå îáÿçàí. Íèêîìó, êðîìå ñåáÿ áóäóùåãî. *  Ïî ñåáå çíàþ: ïðèâû÷êà âîçìóùàòüñÿ ñ âîçðàñòîì óõîäèò. Îñòà¸òñÿ óäèâëåíèå è ëþáîïûòñòâî ê ôåíîìåíàì. *  Ó êîòà íåò äðóãîé âîçìîæíîñòè çàÿâèòü î òîì, ÷òî äëÿ íåãî ÷òî-òî íå òàê, êðîìå êàê "ïëîõî ñåáÿ âåñòè", íàãàäèòü èëè çàáîëåòü. Òî÷íî òàê æå ó äåòåé, àëêîãîëèêîâ, ñòàðèêîâ è äðóãèõ çàâèñèìûõ ÷ëåíîâ ñåìüè - êîãäà îíè íå ìîãóò ïðÿìî çàÿâèòü î òîì, ÷òî äëÿ íèõ ÷òî-òî íå òàê.  *  Òðóñëèâûå ëþäè îïàñíû òåì, ÷òî êîïÿò ïîäàâëÿåìûé ãíåâ, à êîãäà äîðûâàþòñÿ äî âëàñòè, ìñòÿò âñåì, êîãî áîÿëèñü, êðîìå òåõ, ñ êåì åù¸ îïàñíî ññîðèòüñÿ. Èõ íåíàâèñòü è ìñòèòåëüíîñòü ïèòàþòñÿ èõ ïðîøëûìè, íàñòîÿùèìè, è äàæå áóäóùèìè ñòðàõàìè.  *  Çàäà÷à âëàñòè - âîîäóøåâë¸ííî ÎÒÐÀÁÀÒÛÂÀÒÜ ÄÎÂÅÐÈÅ, îêàçàííîå åé íàðîäîì. È, íè â êîåì ñëó÷àå, íå íàîáîðîò - íå "íàðîä (åãî îòäåëüíûå ïðåäñòàâèòåëè è ãðóïïû) çàðàáàòûâàåò äîâåðèå âëàñòè". Íàîáîðîò ñóùåñòâóåò ëèøü â áàíäèòñêèõ ñîîáùåñòâàõ. È - â ñîâðåìåííîé Ðîññèè. * Âñþ ñâîþ æèçíü ÷åëîâåê ó÷èòñÿ áåçíàêàçàííî äåëàòü ãàäîñòè. Ëàäíî áû - áåñïëàòíî è áåçîïàñíî ïîòðåáëÿòü è ïîëüçîâàòüñÿ! Ëàäíî áû - áåçíàêàçàííî îò÷óæäàòü (âîðîâàòü, îòáèðàòü, ïðèñâàèâàòü)! Íî òóò - ïîòðåáíîñòü íàíîñèòü óùåðá, âðåä, ðàçðóøàòü, óíè÷òîæàòü - òàê, ÷òî íå òîëüêî åìó á íè÷åãî çà ýòî íå áûëî, íî è - ÷òîáû åãî è çàïîäîçðèòü â ýòîì íåëüçÿ áûëî. À ëó÷øå - ÷òîáû â ýòîì ìîæíî áûëî á ëåãêî è ðåçóëüòàòèâíî îáâèíèòü äðóãîãî. Ïî÷åìó? Çà÷åì? À ïîòîìó ÷òî ÷óæàÿ "âèíîâíîñòü" è ñîáñòâåííàÿ "íåâèíîâíîñòü" - ðåñóðñû, ëåãêî êîíâåðòèðóåìûå â ýòîì îáùåñòâå. Åù¸ ÷åëîâåê ïðèâûê è ñòðåìèòñÿ íåáåçâîçìåçäíî: cîçäàâàòü, äàðèòü, ðàäîâàòü * Êàêîå ñ÷àñòüå îñîçíàâàòü ñåáÿ è ìèð êàê äèòÿ! Â äåòñòâå ìû âñ¸ çíàåì è âñ¸ ïîíèìàåì. Âçðîñëûå óñëîæíÿþò (ïóò¸ì íàâîðà÷èâàíèÿ èñêóññòâåííîé ñëîæíîñòè, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé îíè ñàìè âûæèâàëè) è ëîìàþò (âîò èç-çà îñêîëêîâ êàðòèíà è ïîëó÷àåòñÿ èçëèøíå è çàïðåäåëüíî ñëîæíîé) íàì âîñïðèÿòèå ñåáÿ, ìèðà è Äðóãîãî. È òåïåðü íàøà çàäà÷à - âåðíóòüñÿ ê äåòñêîé ïðîñòîòå íå òåðÿÿ áîãàòñòâà ðàçëè÷åíèé, ïîäàðåííîãî îïûòîì, ïðèîáðåò¸ííûì çà âçðîñëóþ æèçíü. Ôàêòè÷åñêè, ñîåäèíÿÿ íåñîåäèíèìîå - ïðîñòîòó è ñëîæíîñòü. Â äåòñòâå ïðîñòîòà âîñïðèÿòèÿ ðåá¸íêà êîíôëèêòîâàëà ñ íàñàæäàåìûìè êóëèñàìè âçðîñëîãî ñïåêòàêëÿ ñ åãî ñëîæíûìè ðèòóàëàìè äóøåâíîé áåçîïàñíîñòè. Âûðàñòàÿ, ìû äîëæíû íàó÷èòüñÿ íå òîëüêî âåðíóòü ïîòåðÿííîå â äåòñòâå, èëè ñîõðàíèòü ïðèîáðåò¸ííîå ñ îïûòîì, íî è ïðèìèðÿòü ýòè ðàçíûå óðîâíè ïðîñòîòû è ñëîæíîñòè. *  Æèçíü ïðåäîñòàâëÿåò òåáå ìàññó âîçìîæíîñòåé îêàçàòüñÿ  ãîâíîì. È ÷àùå âñåãî òû õâàòàåøüñÿ çà ýòè âîçìîæíîñòè. Íå äîãàäûâàÿñü, ÷òî òå æå ñàìûå ïîâîäû òåáå ïîñûëàþò êàê ïðè÷èíó íàó÷èòüñÿ áûòü (ïðîÿâèòü ñåáÿ) ÷åëîâåêîì. *  Ïðîáëåìû äåâî÷êè äî íàñòóïëåíèÿ å¸ ïîëîâîé çðåëîñòè íè÷òî ïî ñðàâíåíèþ å¸ âçðîñëûìè ïðîáëåìàìè. Ñ âîçðàñòîì âñ¸ áîëüøå îáÿçàíîñòåé, âñ¸ ìåíüøå ñâîáîäû, è âñ¸ ìåíüøå ðåñóðñîâ. Ïðîáëåìû ìàëü÷èêîâ ñ íàñòóïëåíèåì ïîëîâîé çðåëîñòè ëèáî óìåíüøàþòñÿ, ëèáî âîîáùå îñòàþòñÿ íà ïðåæíåì óðîâíå. Çàïðîñû òå æå, âîçìîæíîñòåé âîïëîòèòü - âñ¸ áîëüøå. Êîíå÷íî æå, ýòî î òèïè÷íûõ/îáû÷íûõ äåâî÷êàõ è ìàëü÷èêàõ. *  Ñóòü ëþáîé çàâèñèìîñòè - íåõâàòêà ëþáâè, îñíîâàííàÿ íà íåóìåíèè ïðîäóöèðîâàòü, çàìå÷àòü, óñâàèâàòü ëþáîâü è äåëèòüñÿ åþ. Ñïîñîáíîñòü è ñòðåìëåíèå îáåñöåíèâàòü, îáåññìûñëèâàòü ëþáîâü è äîâåðèå (à òàê æå - ðàçðóøàòü ëþáûå ðåñóðñû, ñ íèìè ñâÿçàííûå) - ñâîè è ÷óæèå, ïîëó÷àåìûå è ïåðåäàâàåìûå, ïîòðåáëÿåìûå, ðàçäåëÿåìûå, - àòðèáóò ëþáîé çàâèñèìîñòè.  *  "Îáåùàíèå ñåáå" ýòî ïîïûòêà ïîâåðõíîñòíî ïîâëèÿòü íà ñâî¸ ïîâåäåíèå, ÷óâñòâà èëè  âûáîðû. Âìåñòî èññëåäîâàíèÿ è ïîçíàíèÿ ñåáÿ - ôàíòàçèðóÿ è âûïðàøèâàÿ (èëè, ÷òî åù¸ õóæå, îñóæäàÿ, óãðîæàÿ è íàñèëóÿ) ó ñåáÿ æåëàåìîå. "Îáåùàíèå ñåáå" - îäíà èç ñàìûõ ïóñòûõ è âðåäíûõ èëëþçèé. * Êîììóíèêàöèÿ - ýòî îáìåí ñîîáùåíèÿìè.Îáùåíèå - ýòî îáìåí ñèãíàëàìè îá îòíîøåíèÿõ.Îòíîøåíèÿ - ýòî ôîðìèðîâàíèå ñðåä è ïîëåé.  *  Êàê áàíäèòàì íåëüçÿ ïîçâîëÿòü îñòàâàòüñÿ óâåðåííûìè â ñâîåé ïîëíåéøåé áåçíàêàçàííîñòè, òàê è âîêðóã ïðèìèòèâíûõ ëþäåé íåîáõîäèìî ñîçäàâàòü íåäðóæåëþáíóþ àòìîñôåðó îòíîñèòåëüíî èõ óâåðåííîñòè, ÷òî èõ ìèð - âåðøèíà Ðàçóìà. Îíè ÄÎËÆÍÛ íà÷èíàòü äîãàäûâàòüñÿ, ÷òî ñ èõ èäåàëüíûì, ÷èñòûì îò ñîìíåíèé ìèðêîì ÷òî-òî íå òàê. Èíà÷å íà óëèöàõ áóäåò áàðäàê (â ñëó÷àå ñ áàíäèòàìè), à öèâèëèçàöèÿ ïðîñòî ïîêðîåòñÿ ïëåñåíüþ (â ñëó÷àå áåçíàêàçàííîãî ðàçãóëà ïðèìèòèâîâ), è êóëüòóðà ìûøëåíèÿ èñ÷åçíåò, òàê è íå íà÷àâ êàê ñëåäóåò ðàçâèâàòüñÿ.  *  Âñ¸ â îòíîøåíèÿõ çàâèñèò îò âñåãî, ãîëîãðàôè÷íîñòü îòíîøåíèé ïîòðÿñàåò è óäèâëÿåò. Â îòíîøåíèÿõ íå ñóùåñòâóåò ìåëî÷åé è ñëó÷àéíîñòåé. Âàæíîñòü è íåâàæíîñòü, çíà÷èìîñòü è íåçíà÷èìîñòü â îòíîøåíèÿõ íàñòîëüêî îòíîñèòåëüíû, ÷òî êàæäóþ ñåêóíäó ýòè ïàðàìåòðû ìîãóò èìåòü ðàçëè÷íûå çíà÷åíèÿ.  * Âñåì íàì íóæíû îðèåíòèðû. Òîëüêî îäíè ïîíèìàþò ýòî, è ñïåöèàëüíî èùóò îðèåíòèðû, èùóò èñòî÷íèêè îðèåíòèðîâ, êîòîðûìè ìîãóò áûòü ëþäè, èäåè, êíèãè,  ñîñòîÿíèÿ, ìåñòà, äåéñòâèÿ, çàíÿòèÿ, âåùè, ñîáûòèÿ è òàê äàëåå. Äðóãèå æ íå ïîíèìàþò âàæíîñòè îðèåíòèðîâ è íè÷åãî íå äåëàþò íè ïî ïðîâåðêå ñâîèõ ñèñòåì îðèåíòèðîâàíèÿ, íè ïî èõ íàëàäêå, íè ïî ïîèñêó íîâûõ îðèåíòèðîâ, ïîìîãàþùèõ ïîâûøàòü êà÷åñòâî âñåé ñèñòåìû ñîáñòâåííûõ îðèåíòèðîâ. * Âñ¸ ìîæíî ñâåñòè ê: - Ñóùåñòâîâàíèþ è ÍÅ ñóùåñòâîâàíèþ.- Æèçíè è Ñìåðòè.&hellip; à ëþáîé àêò â îòíîøåíèÿõ è êîììóíèêàöèè - ê:- Äà è Íåò.- Ñîãëàñèþ è Íåñîãëàñèþ.- Ïîäòâåðæäåíèþ èëè Îòðèöàíèþ- Ïðèíÿòèþ èëè Îòâåðãàíèþ- Ëþáâè è Íåíàâèñòè/Ñòðàõó.- Ïîãëàæèâàíèþ è Ïèíêó.- Áëàãîñëîâåíèþ è Ïðîêëÿòèþ.- Ñîçèäàíèþ è Ðàçðóøåíèþ.- Ïîääåðæêå è Îáåññèëèâàíèþ"  *  Ìàñøòàá ëè÷íîñòè - ýòî ðàçìåð âëèÿíèÿ ÷åëîâåêà íà ðàçâèòèå ÷åëîâå÷åñòâà, îáùåñòâà, ñîîáùåñòâà. Ïðîöåíòíîå ñîîòíîøåíèå åãî èäåé, ñëîâ, äåéñòâèé, ðåçóëüòàòîâ/ïðîäóêòîâ åãî äåéñòâèé è èõ ïîñëåäñòâèé ñ îäíîé ñòîðîíû, è - âñåãî òîãî æå îò âñåõ äðóãèõ.  *  Êàæäûé èç íàñ îáÿçàòåëüíî îêàçûâàåòñÿ â ÷¸ì-ëèáî ñîâåðøåííåéøèì äóðàêîì. Â äðóãîì ìû îáÿçàòåëüíî òàëàíòëèâû èëè ìóäðû. À âîò ïðîâåðêó íà íåãîäÿéñòâî ìû ïðîõîäèì êàæäûé ðàç, êîãäà áîèìñÿ îáíàðóæèòü, ÷òî ïîñòóïèëè êàê íåãîäÿè. *  Òðè âåùè íóæíî ïîìíèòü, "îòäàâàÿ" ÷òî-ëèáî â îòíîøåíèÿõ: Ïåðâîå. ×åëîâåê äîëæåí áûòü ÄÎÑÒÎÈÍ âûäàâàåìîãî åìó. Âòîðîå. ×åëîâåê äîëæåí ÖÅÍÈÒÜ ïîëó÷àåìîå.Òðåòüå. Îí äîëæåí ÎÒÄÀÂÀÒÜ â îòâåò. *  Êîãäà ÿ âñòðå÷àþ "ñòàðòàïåðû", íèêàê êðîìå êàê "ñòàðï¸ðû" ó ìåíÿ íå ÷èòàåòñÿ. *  Ìîÿ óÿçâèìîñòü íàïîìèíàåò ìíå î òîì, ÷òî ÿ ÷åëîâåê. À óÿçâèìîñòü äðóãèõ ëþäåé - ÷òî âîêðóã ìåíÿ òîæå ëþäè. *  Ãëàâíàÿ áëàãîäàðíîñòü õîëîïîâ íå â "Îíè äóìàþò î íàñ!". Ãëàâíàÿ èõ áëàãîäàðíîñòü: "Îíè äóìàþò çà íàñ!" *  Èç áåäíîñòè äóõà è êðèòåðèåâ ìåøàåò âûðâàòüñÿ áåäíîñòü êðèòåðèåâ è äóõà. *  Êîãäà ñëûøó ïåðåñêàç ìîèõ èäåé è òåêñòîâ îò ÷èòàòåëåé èõ/ñâîèìè ñëîâàìè, ÿ îáû÷íî òåðÿþñü. Êàæäûé ðàç ìíå êàæåòñÿ, ÷òî èäåÿ è ìûñëü â óñòàõ ÷åëîâåêà ñëûøèòñÿ è âûãëÿäèò áîëåå óìíîé, òîíêîé, ãëóáîêîé, ÷åì ó ìåíÿ. Èíòåðåñíî, ýòî êîìïëåêñ íåïîëíîöåííîñòè, èëè - òàëàíòëèâîñòü ìîèõ ÷èòàòåëåé è ó÷åíèêîâ?  *  ß ïðîáóþ ðàçíûå âàðèàíòû ôîðì áûòèÿ âíóòðè ñåáÿ è â ìèðå, ñ ñîáîé è ñ äðóãèìè. Ïîëó÷àåòñÿ ëè? Êîíå÷íî. È òîæå ïî-ðàçíîìó. *  Áåç èçìåíåíèé íåò èçìåíåíèé.Áåç êîìïåòåíòíîñòè íåò óïðàâëåíèÿ.Áåç êðèòåðèåâ íåò âûáîðà. * Äåíüãè â òîì ÷èñëå äëÿ òîãî è íóæíû, ÷òîáû äàâàòü ñâîáîäó â âûáîðå ôîðì ïåðåäâèæåíèÿ è ïðåáûâàíèÿ. *  Ïîðÿäî÷íîñòü ýòî íå ðèòóàë. Íå ôîðìà ðàäè ôîðìû. Ýòî äîñòóï ê òîí÷àéøèì âíóòðåííèì îðèåíòèðàì, ñèñòåìàì èçìåðåíèÿ, è ãàðìîíèè ñî âñåì ñóùèì. *  Â ìàññîâîé èñòåðèè îñêîðáë¸ííîñòåé âàæíî íå ñîðåâíîâàòüñÿ â ãðîìêîñòè êðèêîâ è âû÷óðíîñòè ïîç. *  Ìûñëü î òîì, ÷òî ìóæ÷èíû è æåíùèíû îäèíàêîâû - îäíà èç ñàìûõ âðåäíûõ çà ïîñëåäíèå äâà âåêà.  *  "Óìíàÿ ìûñëü" - ýòî òàâòîëîãèÿ. Êàê "ìîëîäàÿ äåâóøêà". *  Îáåñöåíèâàíèå ñîîáùåíèé äåëàåò áåññìûñëåííûì ñàìè ïîïûòêè êîíòàêòà.Ýòî îäíà èç ñàìûõ óáèéñòâåííûõ ôîðì èçâðàù¸ííîé êîììóíèêàöèè (ñåìåéíîé, äåëîâîé, è òàê äàëåå) *  Ëåíü - èíòóèòèâíîå ïîíèìàíèå áåññìûñëåííîñòè äàííîé äåÿòåëüíîñòè â äàííûé ìîìåíò âðåìåíè. *  Âûáèðàÿ â ñîöñåòÿõ óäîâîëüñòâèå îò ñàðêàçìà âìåñòî æåëàíèÿ ïðîñâåòèòü, ìû óïóñêàåì êðîøå÷íóþ âîçìîæíîñòü ñäåëàòü ýòîò ìèð êàïåëüêó ëó÷øå. *  Íåíàâèñòü - ïîñëåäíåå ïðèáåæèùå ïåðåä îò÷àÿíèåì è ñìåðòüþ. *  ×òî òàêîå âîïðîñ? Âîïðîñ ýòî ïîèñê. È ñòèìóëèðîâàíèå äðóãèõ ê ïîèñêó òàì, ãäå îíè óñïîêîèëèñü, ïðåáûâàÿ â èëëþçèè, ÷òî èì äîñòàòî÷íî. *  Âû ñïðîñèòå, ÷òî åñòü ðåàëüíîñòü? Ðåàëüíîñòüþ ÿ íàçûâàþ ïóòü îòêðûòûõ ãëàç è ðàñïàõíóòîãî ñåðäöà. *  Äåíü ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ" ýòî êàê "Äåíü àáñîëþòíîé ÷èñòîòû è ïîðÿäêà â ëåñó. *  Ìíå ñíèçó ñòûäíî âñ¸, òû òàê è çíàé! * Âñåõ íå ñóùåñòâóåò. *  Íåíàâèñòü - ïîñëåäíåå ïðèáåæèùå ïåðåä îò÷àÿíèåì è ñìåðòüþ. *  ================  Ôàéë çàïîëíÿåòñÿ ïî ìåðå ïîÿâëåíèÿ íîâûõ ôðàç è îïðåäåëåíèé.   
Àëåêñàíäð Âàêóðîâ, áèçíåñ-êîíñóëüòàíò, âðà÷ ïñèõîòåðàïåâò
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