
Êàê äîáèòüñÿ ðàñïîëîæåíèÿ æåíû Àâòîð Áîííè Ðî÷ìàí (Bonnie Rochman)03.02.2013Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 03.02.2013Ïîõîæå, ÷òî íåäàâíî ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå íàíåñëî ñîêðóøèòåëüíûé óäàð ïî èäåå ðàâíîïðàâèÿ ïîëîâ &ndash; åãî ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî ó ñóïðóãîâ, êîòîðûå ðàñïðåäåëÿþò îáÿçàííîñòè ïî äîìó òðàäèöèîííî, ò.å. íà ãåíäåðíîé îñíîâå, ñóïðóæåñêàÿ áëèçîñòü ïðîèñõîäèò ÷àùå, ÷åì ó òåõ, êòî â äîìàøíèõ äåëàõ ñëåäóåò ïðèíöèïàì ðàâíîïðàâèÿ.  Èçó÷èâ äàííûå î òîì, êàê ñóïðóæåñêèå ïàðû â ÑØÀ âûïîëíÿþò ðàáîòó ïî äîìó, è ïðîàíàëèçèðîâàâ èõ ðàññêàçû î òîì, êàê ÷àñòî îíè çàíèìàþòñÿ ñåêñîì, ñîöèîëîãè Âàøèíãòîíñêîãî óíèâåðñèòåòà ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî ó ïàð, êîòîðûå íà ðàâíûõ âûïîëíÿþò ñâîè îáÿçàííîñòè ïî äîìó &ndash; ãîòîâÿò åäó, çàíèìàþòñÿ óáîðêîé è ïðèâîäÿò â ïîðÿäîê ãàçîí, ïîëîâàÿ æèçíü, êàê ïðàâèëî, ìåíåå àêòèâíà.  Íà ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ îïðîñà, ïî ñëîâàì ñóïðóãîâ, èíòèìíàÿ áëèçîñòü ìåæäó íèìè ïðîèñõîäèëà ïðèáëèçèòåëüíî ïÿòü ðàç â ìåñÿö. Îäíàêî â òåõ ñåìüÿõ, ãäå ìóæ íå çàíèìàåòñÿ òèïè÷íî «æåíñêèìè» äåëàìè (ïðèãîòîâëåíèå åäû èëè ìûòüå ïîëîâ), ïàðû â òå÷åíèå ìåñÿöà çàíèìàþòñÿ ñåêñîì â 1,6 ðàç ÷àùå, ÷åì â òåõ ñåìüÿõ, â êîòîðûõ ìóæüÿ òàêóþ äîìàøíþþ ðàáîòó âûïîëíÿþò. Â òåõ ñåìüÿõ, ãäå ìóæüÿ ó÷àñòâóþò â äîìàøíèõ äåëàõ, íî ïðåäïî÷èòàþò òðàäèöèîííî «ìóæñêèå» çàíÿòèÿ (ðàáîòà â ãàðàæå è âî äâîðå, îïëàòà ñ÷åòîâ), ïîëîâàÿ æèçíü â 0,7 ðàç àêòèâíåå, ÷åì ó òåõ ïàð, â êîòîðûõ âñþ ìóæñêóþ ðàáîòó âûïîëíÿåò æåíà.  Ýòî çíà÷èò, ÷òî ÷àùå âñåãî, ò.å. 4,85 ðàç â ìåñÿö, ñåêñîì çàíèìàþòñÿ òå ïàðû, â êîòîðûõ ìóæ÷èíà íå âûïîëíÿåò òðàäèöèîííî æåíñêóþ ðàáîòó. È, íàîáîðîò, â ñåìüÿõ, ãäå âûïîëíÿþò âñå æåíñêèå îáÿçàííîñòè, äî áëèçîñòè äîõîäèò ðåæå, ÷åì ó îñòàëüíûõ &ndash; 3,3 ðàçà â ìåñÿö.  Ïàðû, â êîòîðûõ ìóæ ïîìîãàåò ïî äîìó, íî äåëàåò òîëüêî ìóæñêóþ ðàáîòó, çàíèìàþò ìåñòî â ñåðåäèíå ñïèñêà &ndash; ñåêñîì îíè çàíèìàþòñÿ 4,7 ðàçà â ìåñÿö. À âîò â òåõ ñåìüÿõ, ãäå âñþ ìóæñêóþ ðàáîòó âûïîëíÿþò æåíùèíû, äî ñåêñà äîõîäèò ðåæå, ÷åì ÷åòûðå ðàçà â ìåñÿö.   Íà âûïîëíåíèå òðàäèöèîííî æåíñêîé ðàáîòû ñóïðóãè òðàòÿò 34 ÷àñà â íåäåëþ, à ìóæñêîé &ndash; 17 ÷àñîâ. Ìóæüÿ âûïîëíÿþò îêîëî ïÿòîé ÷àñòè æåíñêèõ îáÿçàííîñòåé ïî äîìó è áîëåå ïîëîâèíû ìóæñêèõ îáÿçàííîñòåé.  Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïî ðåçóëüòàòàì íàöèîíàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ñåìåéíîé æèçíè è áûòà, â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 4,5 òûñÿ÷è àìåðèêàíñêèõ ñåìåéíûõ ãåòåðîñåêñóàëüíûõ ïàð, ïðèäàþò äîïîëíèòåëüíûé ñìûñë è ðåçóëüòàòàì äðóãèõ èññëåäîâàíèé. Ñîãëàñíî ýòèì äðóãèì èññëåäîâàíèÿì, êîëè÷åñòâî ïîëó÷àåìîãî ìóæüÿìè ñåêñà íàïðÿìóþ çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà ðàáîòû, âûïîëíÿåìîé èìè ïî äîìó, ÷òî â ñåìüå îçíà÷àåò ñâîåãî ðîäà îòâåòíóþ óñëóãó çà óñëóãó. Ïðàâäà, òàêèå âûâîäû íåäîñòàòî÷íî óáåäèòåëüíû äëÿ Äæóëè Áðàéíñ (Julie Brines), îäíîé èç èíèöèàòîðîâ íîâîãî èññëåäîâàíèÿ, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî îïóáëèêîâàíû â æóðíàëå «Àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîãè÷åñêèé îáçîð» («American Sociological Review»). Îíà è åå êîëëåãè ïðîâåëè èññëåäîâàíèå, êîòîðîå ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðàñïðåäåëåíèå äîìàøíèõ äåë íå ñîîòâåòñòâóåò «ìîäåëè îáìåíà», ñîãëàñíî êîòîðîé äîìàøíèå îáÿçàííîñòè âûïîëíÿþòñÿ â îáìåí íà ÷òî-òî, íàïðèìåð, íà êàêóþ-òî ÷àñòü äîõîäîâ èëè èíòèìíóþ áëèçîñòü.  Ïî ìíåíèþ Áðàéíñ, íà ñàìîì äåëå âçàèìîñâÿçü ìåæäó ñåìåéíûì ñåêñîì è âûïîëíåíèåì ðàáîòû ïî äîìó ãîðàçäî ñëîæíåå. Â ðåàëüíîé æèçíè îíà çàâèñèò îò ñòåðåîòèïíûõ ïðåäñòàâëåíèé î òîì, êàêóþ ðàáîòó ñ÷èòàòü æåíñêîé, à êàêóþ &ndash; ìóæñêîé. È, íåñìîòðÿ íà ðàñïðîñòðàíåíèå èäåé ðàâíîïðàâèÿ ïîëîâ, îíà ñ÷èòàåò, ÷òî «ýòè ñòåðåîòèïû ÿâëÿþòñÿ îñòàòî÷íûìè ýëåìåíòàìè òåõ ñåêñóàëüíî-ïîâåäåí÷åñêèõ ñöåíàðèåâ, êîòîðûå íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè áûëè ÷àñòüþ íàøåé êóëüòóðû».  À êàê æå íàñ÷åò òîé ïîâûøåííîé îòâåòñòâåííîñòè, êîòîðóþ äîëæíû íåñòè ïàðû, ñîñòîÿùèå â áðàêå? Â äàííîì èññëåäîâàíèè â ÷èñëå äîìàøíèõ îáÿçàííîñòåé íå ðàññìàòðèâàëàñü çàáîòà î ðåáåíêå &ndash; òî, ÷åì, â îñíîâíîì çàíèìàþòñÿ æåíùèíû, è â ÷åì âñå áîëüøå è áîëüøå ó÷àñòâóþò ìóæ÷èíû. Ýòî ïðîèçîøëî ïîòîìó, ÷òî â èññëåäîâàííûõ äàííûõ íå áûëî ïîëåçíîé èíôîðìàöèè î òîì, êòî â äîìå çàíèìàåòñÿ äåòüìè. Êàê îòìå÷àåò Áðàéíñ, ïîêà íèêòî íå èçó÷àë âîïðîñ î òîì, ïîëó÷àþò ëè áîëüøå ñåêñà òå îòöû, â îáÿçàííîñòè êîòîðûõ âõîäèò óõîä çà äåòüìè.   Êðîìå òîãî, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñáîð äàííûõ â ðàìêàõ íàöèîíàëüíîãî îïðîñà îñóùåñòâëÿëñÿ â ïåðèîä ìåæäó 1992 è 1994 ãîäàìè, à, êàê ñ÷èòàþò Áðàéíñ è åå êîëëåãè, ñ òåõ ïîð âçàèìîñâÿçü ìåæäó ðàñïðåäåëåíèåì îáÿçàííîñòåé ïî äîìó è àêòèâíîñòüþ ïîëîâîé æèçíè â ñåìüå èçìåíèëàñü íåçíà÷èòåëüíî. Êàê ïîêàçûâàþò ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé, çà ïîñëåäíèå 18 ëåò îòìå÷àþòñÿ ëèøü íåáîëüøèå èçìåíåíèÿ â ðàñïðåäåëåíèè äîìàøíèõ äåë &ndash; â îñíîâíîì, ýòî êàñàåòñÿ îáÿçàííîñòåé ïî óõîäó çà äåòüìè, ê êîòîðûì òåïåðü ïðèîáùàåòñÿ áîëüøå îòöîâ.  È, òåì íå ìåíåå, äëÿ òåõ ìóæåé, êîòîðûå ñ ïðåçðåíèåì îòíîñÿòñÿ ê ðåçóëüòàòàì åå èññëåäîâàíèÿ, ó Áðàéíñ åñòü îäèí ñîâåò. Îíà ïðåäóïðåæäàåò: «Íå ïðåíåáðåãàéòå ýòèìè âûâîäàìè è íå äóìàéòå, ÷òî, óñòðàíèâøèñü îò ãîòîâêè è óáîðêè, âû äîáüåòåñü êàêèõ-òî âûãîä. Ýòî ìîæåò âàì äîðîãî îáîéòèñü».   Â êîíöå êîíöîâ, óäîâîëüñòâèÿ îò ñåêñà â æèçíè íå ãëàâíîå. Êàê ïîêàçàëî åùå îäíî èññëåäîâàíèå, íåæåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â ïðèãîòîâëåíèè åäû ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàçíîãëàñèÿì â ñåìüå ïî âîïðîñàì ðàñïðåäåëåíèÿ äîìàøíèõ îáÿçàííîñòåé. Íà ñàìîì äåëå, òå ìóæ÷èíû, êîòîðûå íå æåëàþò ãîòîâèòü åäó èëè óáèðàòü â äîìå, ìîãóò ñïðîâîöèðîâàòü ñåìåéíûå ññîðû, èç-çà êîòîðûõ èì áóäóò îòêàçûâàòü â áëèçîñòè. «Íàäî èäòè íà êîìïðîìèññû, ñ÷èòàåò Áðàéíñ, - à ýòî çíà÷èò, óñòóïàòü è ìèðíî äîãîâàðèâàòüñÿ». Îðèãèíàë ïóáëèêàöèè: Why Husbands Who Share Household Chores Miss Out on Sex Read more: http://healthland.time.com/2013/01/30/why-husbands-who-share-household-chores-miss-out-on-sex/#ixzz2Jq5KsE10 Îïóáëèêîâàíî: 30/01/2013 Èñòî÷íèê: Êàê äîáèòüñÿ ðàñïîëîæåíèÿ æåíû ("Time", ÑØÀ) http://www.inosmi.ru/usa/20130203/205421582.html×èòàòü äàëåå: http://www.inosmi.ru/usa/20130203/205421582.html#ixzz2JrV8ybgG Follow us: @inosmi on Twitter | InoSMI on Facebook
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