
Î ðîëè Âûáîðà â ðåãóëèðîâàíèè ñâîáîäû è çàâèñèìîñòè â îòíîøåíèÿõ Àâòîð Àëåêñàíäð Âàêóðîâ22.04.2013Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 22.04.2013Íåìíîãèì æåíùèíàì èçâåñòíî, ÷òî íå òîëüêî èõ îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíîé, íî è ìíîãèå ïðîÿâëåíèÿ è ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ìóæ÷èíû â äàííûõ êîíêðåòíûõ îòíîøåíèÿõ ôîðìèðóþòñÿ íå áåç ó÷àñòèÿ æåíùèíû. Îòíîøåíèÿ - ýòî íå òî, ÷òî áîëüøèíñòâó êàæåòñÿ. Îòíîøåíèÿ ñîçäàþòñÿ äâîèìè. Íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü îòíîøåíèÿ, êîíòðîëèðóåìûå òîëüêî îäíèì ó÷àñòíèêîì.  Ëþáûå òèïè÷íûå, ïðèâû÷íûå, ñòåðåîòèïíûå, ïîâòîðÿþùèåñÿ ïðîÿâëåíèÿ ÷åëîâåêà â îòíîøåíèÿõ êîíòðîëèðóþòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ñàìèìè îòíîøåíèÿìè, à íå ó÷àñòíèêàìè îòíîøåíèé. Â îòíîøåíèÿõ, ðàçâ¸ðíóòûõ îòíîøåíèÿõ, ÷åëîâåê çà÷àñòóþ ëèø¸í âûáîðà, áóäó÷è âêëþ÷¸ííûì è çàêëþ÷¸ííûì â ðàìêè è ðèñóíêè ðîëåâûõ ìîäåëåé, öåïî÷åê è öèêëîâ, ñîñòàâëÿþùèõ, îáîçíà÷àþùèõ (ìàðêèðóþùèõ) è ôîðìèðóþùèõ äàííûå êîíêðåòíûå ðåàëüíûå îòíîøåíèÿ.Ñìåíè ôîðìó è ñóòü îòíîøåíèé - èçìåíÿòñÿ âíóòðåííèå è âíåøíèå ïðîÿâëåíèÿ ó÷àñòíèêîâ ýòèõ îòíîøåíèé. * Ìîæíî ãîâîðèòü î "íåâðîòè÷åñêèõ" è "ñâîáîäíûõ" îòíîøåíèÿõ. Íî â äàííîì òåêñòå ñ÷èòàþ ýòî ðàçäåëåíèå è ïðîòèâîïîñòàâëåíèå áåññìûñëåííûì, èáî, âî ïåðâûõ, ÍÅ íåâðîòèêîâ ÿ ïîêà åù¸ íå âñòðå÷àë, à âî-âòîðûõ, èäåÿ èìåòü ïåðåä ñîáîé êàðòèíêó èäåàëà âî âðåìÿ ðåàëüíîé æèçíè íå ñ÷èòàþ óäà÷íîé. Åñòü âðåìÿ äëÿ îáó÷åíèÿ è èçìåíåíèé (òåðàïèÿ, ãðóïïû, òðåíèíãè), è åñòü âðåìÿ æèòü. Æèçíü âðÿä ëè ïîñòðîèøü, ñâåðÿÿñü ñ "ïðàâèëüíûìè" ìîäåëÿìè. Êàæäîìó ÷åëîâåêó, êàæäîé ïàðå ïðèñóùè ñâîè "ïðàâèëüíîñòè", êîòîðûå ÷åðåç ïÿòü ìèíóò ñòàíîâÿòñÿ óæå "íåïðàâèëüíîñòÿìè". Îòêðûòèå çàãàäêè æèçíè ñ å¸ íåïðåäñêàçóåìîñòüþ è íåïîçíàâàåìîñòüþ äî ñàìûõ îñíîâ - âàæíåéøèé óðîê, ñòîÿùèé ïåðåä êàæäûì ÷åëîâåêîì è ïåðåä êàæäîé ïàðîé, ÑÎÇÄÀÞÙÅÉ îòíîøåíèÿ. *  Âñ¸, ÷òî ïðîèñõîäèò ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé ñîçäàþò îíè îáà. Îáà. Òóò íàñòóïàåò òî÷êà è ÷åðòà, êîòîðóþ òðóäíî ïåðåñòóïèòü ñîâðåìåííûì ïñèõîëîãàì è ïñèõîòåðàïåâòàì, è óæ òåì áîëåå ëèáåðàëàì è ôåìèíèñòêàì. Ñ îäíîé ñòîðîíû, Ëè÷íîñòü åñòü íå÷òî îòäåëüíîå è íåäåëèìîå (÷òî î÷åíü ñîîòâåòñòâóåò äîìèíèðóþùèì ñåé÷àñ ïàðàäèãìàì). Ñ äðóãîé ñòîðîíû, îòíîøåíèÿ - ýòî âñåãäà çàâèñèìîñòü. Äðóãîé âîïðîñ, ïåðåéä¸ò ëè çàâèñèìîñòü/ñîçàâèñèìîñòü ðóáåæ ïàòîëîãèè, ïðåâðàùàÿ ñ÷àñòüå â ãîðå. Åù¸ ðàç: îòíîøåíèÿ - ýòî öåïî÷êà, íåò, íå ïðîñòî öåïî÷êà, - öåëûé ñîíì ìíîãîóðîâíåâûõ ìíîãîöèêëîâûõ îáëàñòåé ñ îáðàòíîé ñâÿçüþ, ãäå ðåàêöèè, ÷óâñòâà, æåëàíèÿ, èëëþçèè è ñòðàõè âûçûâàþò øêâàë òîãî æå ñàìîãî ó äðóãîé ñòîðîíû. Îòíîøåíèÿ ýòî âñåãäà çàâèñèìîñòü. Êîìó êàê íå æåíùèíàì ýòî çíàòü. Êîíå÷íî, ñîâðåìåííûå ïñèõîëîãè è ïñèõîòåðàïåâòû áóäóò ãîâîðèòü î ñâîáîäå. Íî ñâîáîäà - êàòåãîðèÿ ëè÷íîñòíàÿ. Ëè÷íàÿ. Èíäèâèäóàëüíàÿ. Ýòî êàòåãîðèÿ ÂÛÁÎÐÀ. Âûáîðà ÄÎ èëè ÂÎ ÂÐÅÌß îòíîøåíèé (èíîãäà ïîñëå). È åñëè ÂÛÁÎÐ (èñòèííûé, à íå íåâðîòè÷åñêèé è íå ïñèõîïàòî-ïîäîáíûé!) ñäåëàí, âîïðîñû ñâîáîäû óõîäÿò íà âòîðîé ïëàí, íàñòóïàåò âðåìÿ ðèñóíêà èç àêòîâ çàâèñèìîñòè è ñîçàâèñèìîñòè. Îòíîøåíèÿ ýòî âñåãäà çàâèñèìîñòü. È - ðÿä ÂÛÁÎÐÎÂ. Îòíîøåíèÿ - ýòî ÷åðåäà çàâèñèìîñòåé è âûáîðîâ* (ðåøåíèé îòíîñèòåëüíî äàííûõ îòíîøåíèé è - îòíîñèòåëüíî óðîâíÿ âëèÿíèÿ êîíêðåòíûõ çàâèñèìîñòåé). Ýòî òðóäíî ïîíÿòü è ïðèíÿòü ñîâðåìåííûì ïñèõîëîãàì, íî ýòî ðåàëüíîñòü, êîòîðóþ èõ ñëåäóþùèì ïîêîëåíèÿì ïðèä¸òñÿ ïðèçíàòü. Ïîíÿòíî, ÷òî òåðìèí ñâîáîäà âûãëÿäèò ïðîòèâîïîëîæíûì ïîíÿòèþ çàâèñèìîñòè. Íî èçâðàù¸ííîå èíäèâèäóàëüíîå è ãðóïïîâîå ïîíèìàíèå ñâîáîäû óæå ñäåëàëî íåñ÷àñòíûìè ìèëëèîíû ôåìèíèñòîê, ìàíÿ íå òåìè êðàñêàìè, ÷òîáû ñäåëàòü êîíêðåòíûõ íîñèòåëåé ôåìèíèñòè÷åñêîé èäåîëîãèè ñ÷àñòëèâûìè, ñíàáæàÿ èõ ýðçàö-ÿñíîñòüþ è êàíàëèçèðóÿ èõ ôðóñòðàöèþ âìåñòî ïðåäîñòàâëåíèÿ âîçìîæíîñòè ïåðåðàáîòàòü å¸ áîëåå ÷åñòíûì è çäîðîâûì îáðàçîì. Ôåìèíèñòêè èñêðåííå ñ÷èòàþò, ÷òî èõ ñâîáîäà çàêëþ÷àåòñÿ â ÷óæèõ (ìóæñêèõ) âûáîðàõ, ðåàêöèÿõ è ïîâåäåíèè.  Ôåìèíèçì ñòðåìèòñÿ âíåäðèòü â èíäèâèäóàëüíîå è ìàññîâîå ñîçíàíèå æåíùèíû òðè ãóáèòåëüíûå äëÿ îòíîøåíèé æåíùèíû ñ å¸ ìóæ÷èíîé ïîçèöèè: 1. Æåíùèíà íå îòâå÷àåò çà ñîçäàâàåìûå â òîì ÷èñëå è åþ îòíîøåíèÿ.2. Æåíùèíà ëèøåíà âîçìîæíîñòè èçìåíÿòü [ñîçäàííûå ñ å¸ ó÷àñòèåì, òî åñòü - ËÞÁÛÅ å¸] îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíîé. Êàê âàðèàíò: "Âîçìîæíîñòè âëèÿíèÿ æåíùèíû íà å¸ îòíîøåíèÿ ñ ìóæ÷èíîé íè÷òîæíî ìàëû ("ñòðåìÿòñÿ ê íóëþ", "íåñðàâíèìû ñ âîçìîæíîñòÿìè âëèÿíèÿ íà èõ îòíîøåíèÿ ñî ñòîðîíû ìóæ÷èíû").3. Âñ¸ çàâèñèò îò ìóæ÷èíû è îò ìèðà ìóæ÷èí. Ñâîáîäà â ïåðâóþ î÷åðåäü êàñàåòñÿ ñàìîâîñïðèÿòèÿ è ñàìîîùóùåíèÿ. ×àùå âñåãî ñëåäóåò ãîâîðèòü î ñâîáîäå âûáîðà. Êîëè÷åñòâå äîñòóïíûõ âûáîðîâ. Êîëè÷åñòâå ñòåïåíåé ñâîáîäû. È - ýòî, íà ìîé âçãëÿä, êàñàåòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íå ÏÎÂÅÄÅÍÈß, íå ÏÎÑÒÓÏÊÎÂ, à - ÍÀÌÅÐÅÍÈÉ, ÖÅËÅÉ, æèâîñòè è ñâîáîäû ýíåðãèè ïðîòåêàíèÿ ×ÓÂÑÒÂ, ñïåêòðà äîñòóïíûõ ýìîöèîíàëüíûõ ÐÅÀÊÖÈÉ, óðîâíåé è ñïîñîáîâ ÂÎÑÏÐÈßÒÈß, è, ÷òî êðàéíå âàæíî - ìíîãîóðîâíåâîñòè, ãîëîãðàôè÷íîñòè è êà÷åñòâà ïðèíÿòèÿ ÐÅØÅÍÈÉ. ÂÛÁÎÐ - ýòî âñåãäà ÐÅØÅÍÈÅ. Îòâåòñòâåííîå ðåøåíèå. Ðåøåíèå áåçîòâåòñòâåííîå - ýòî íå âûáîð. Ýòî ïîáåã.   ====================================================* - Ìîæíî ñêàçàòü è òàê: "Îòíîøåíèÿ - ýòî âñåãäà ÷åðåäà çàâèñèìîñòåé è ñâîáîä"==================================================== Åñòåñòâåííî, ÷òî âñ¸ âûøåñêàçàííîå ìîæíî ïðèìåíÿòü ê ëþáûì îòíîøåíèÿì, ñî ñêèäêîé íà êîíòåêñò è ðèñêè, äèêòóåìûå êîíòåêñòîì. ==================================================== (Ñ), Àëåêñàíäð Âàêóðîâ, àïðåëü 2013==================================================== Ïåðåïå÷àòêà òîëüêî ñî ññûëêîé íà ñòðàíèöó ñ ïåðâîíà÷àëüíûì òåêñòîì!==================================================== 
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