
Âíèìàíèå, îïàñíîñòü: ïñèõîëîã-ôåìèíèñòêà Àâòîð Àëåêñàíäð Âàêóðîâ13.01.2015Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 14.01.2015Îêàçûâàåòñÿ, ñðåäè ïñèõîëîãîâ è ïñèõîòåðàïåâòîâ ìíîãî ôåìèíèñòîê. Ñíà÷àëà óäèâëÿëñÿ, ïîòîì äîøëî. 1. Â ïñèõîëîãèþ è ïñèõîòåðàïèþ èäóò (èçíà÷àëüíî), êàê ïðàâèëî, ïðîðàáàòûâàòü ñâîè ïðîáëåìû, êàê áû ëþäÿì íå êàçàëîñü èíà÷å, ïóñòü äàæå ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ ó íèõ â èíòåðåñå ê òîìó, êàê óñòðîåí ÷åëîâåê è åãî îòíîøåíèÿ. Çíà÷èò (äà, ýòî è îáî ìíå â òîì ÷èñëå), ïñèõîëîãè è ïñèõîòåðàïåâòû çíà÷èòåëüíî òðàâìèðîâàííûå ëþäè. 2. Ïîñëå íåóäà÷è ëè÷íîé òåðàïèè æåíùèíû íàõîäÿò îòäóøèíó â îäíîé èç ðåëèãèé, â äàííîì ñëó÷àå ýòî ôåìèíèçì. Ïî÷åìó íå ìóæ÷èíû? Äà ïîòîìó ÷òî ìóæñêîãî àíàëîãà ôåìèíèçìà íåò, ëèáî âñå îíè íàõîäÿòñÿ â áûòîâîé ïëîñêîñòè (çàðàáàòûâàíèå äåíåã, ïîëèòèêà, ðàçðóøèòåëüíîå è ðàçðóøàþùåå ïîâåäåíèå, â òîì ÷èñëå è àëêîãîëèçì èëè êðèìèíàë/âîéíà).  3. Ôåìèíèçì, êàê ìíå îáúÿñíèëè ñàìè ôåìèíèñòêè, ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü ÏÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÅ òå÷åíèå, ïîýòîìó îí óïðàâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ áèçíåñ-ïîäõîäîâ è ðåøåíèé. Â í¸ì ñîñðåäîòî÷åíû áèçíåñ, ïîëèòèêà è ðåëèãèÿ - òðè ñîöèàëüíûõ ñòîëïà. Ìàëî ñòîëü áëèçêèõ ê íåìó è ìîùíûõ ñîöèàëüíûõ ôåíîìåíîâ, ðàçâå òîëüêî ÌËÌ. Âû ìîæåòå ïðåäñòàâèòü ñåáå äðîæàùóþ îò íåíàâèñòè ê ìóæ÷èíàì æåíùèíó ñ÷àñòëèâîé â ñåìåéíîé æèçíè? ×òî îíà ñ÷àñòëèâî ëþáèò ñâîåãî ìóæ÷èíó? ×òî ó íå¸ âîîáùå åñòü "íàñòîÿùèé" ìóæ÷èíà (ìóæ÷èíà, äîñòîéíûé ñâîåé æåíùèíû)? ×òî îíà ëþáèìà è öåíèò ýòî? Âû ìîæåòå ïðåäñòàâèòü, ÷òî íàòâîðèò è íàñîâåòóåò îáðàòèâøåéñÿ ê íåé æåíùèíå ïñèõîëîãèíÿ, ó êîòîðîé ñàìîé íå ïðîðàáîòàíà æåíñêî-ìóæñêàÿ òåìà è ëè÷íàÿ ãåíäåðíàÿ òðàâìà? Ñêîëüêî æåíùèí âìåñòî ïîêîÿ â äóøå îáðåòóò ñìûñëû è çàðÿæåííîñòè â "ñâÿùåííîé" âîéíå "çà ñâîáîäó" âìåñòî ñïîñîáíîñòè âèäåòü, ïðèíèìàòü è ìåíÿòü ðåàëüíîñòü - ñâîþ è ÷óæóþ?  ×òî ìîæåò íàòâîðèòü â äóøå äîâåðèâøåãîñÿ ñâîåìó "äîêòîðó" ïàöèåíòà òàêàÿ âîèíñòâóþùàÿ ïñèõîòåðàïåâòèññà? Äàæå åñëè îíà áóäåò ñòàðàòüñÿ áûòü ïðîôåññèîíàëüíîé, òðàâìèðîâàííûå îáëàñòè â å¸ áåññîçíàòåëüíîì, å¸ íåîñîçíàâàåìûå êîìïëåêñû íå äàäóò åé îáåçîïàñèòü îò ñåáÿ ïàöèåíòà. Äà, ó÷óñü áûòü ñ÷àñòëèâûì â ñâîåé ñåìåéíîé æèçíè. Âðîäå ïîëó÷àåòñÿ. Ìíå íå ëåãêî ýòî äàâàëîñü è äà¸òñÿ, áûëî ìíîãî òóïèêîâ, ëîâóøåê è "òèõèõ çàâîäåé", â òîì ÷èñëå "ñâÿùåííûõ âîéí". Óòðÿñëîñü ïîíåìíîãó. Âàæíîå, ÷òî ÿ ïîíÿë: âîåâàíèå ýòî ñïîñîá ñïðÿòàòüñÿ îò ñåáÿ è îò ðåàëüíîñòè. Èáî âîþþò ñ îáðàçàìè, ïðîäèêòîâàííûìè ñîáñòâåííûìè ñòðàõàìè, èëëþçèÿìè è ðàçî÷àðîâàíèÿìè.
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