
Ïðåäïîëîæåíèÿ Àâòîð Àëåêñàíäð Âàêóðîâ27.05.2015Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 25.02.2017Îäèí èç âàæíåéøèõ âèäîâ ïðîäóêöèè ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà - ïðåäïîëîæåíèÿ. Ïðåäïîëîæåíèå ýòî òî, ÷òî âîçíèêàåò â ñîçíàíèè (õîòÿ ñîáñòâåííûå ïðåäïîëîæåíèÿ ìû íå âñåãäà îñîçíà¸ì) ÷åëîâåêà îòíîñèòåëüíî òåõ îáëàñòåé ðåàëüíîñòè, êîòîðûå íåäîñòóïíû åãî ïðÿìîìó âîñïðèÿòèþ. Ïðåäïîëîæåíèÿ íàõîäÿòñÿ íà ñòûêå çîíû ôàíòàçèè è çîíû ðåàëüíîñòè. Ìû ïåðåïîëíåíû ïðåäïîëîæåíèÿìè (èíîãäà îíè îôîðìëåíû â íàøåì ñîçíàíèè êàê ïîäîçðåíèÿ) îáî âñ¸ì, äî ÷åãî ìîæåò äîáðàòüñÿ íàøà ôàíòàçèÿ. Ðàçíèöó ìåæäó ïðåäïîëîæåíèÿìè, ïîäîçðåíèÿìè, îñóæäåíèåì, îïàñåíèåì, è òîìó ïîäîáíûìè âàæíûìè ôåíîìåíàìè ÷åëîâå÷åñêîãî áûòèÿ ìû ðàñêðûâàåì â íàøèõ ïóáëèêàöèÿõ. Íà ïåðâûé âçãëÿä ýòî âûãëÿäèò ãëóïûì è íåíóæíûì çàíÿòèåì. Íî, ïîâåðüòå, ýòî èìåííî òî, ÷åìó ìû ó÷èìñÿ ñ ìîèìè êëèåíòàìè âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè ê ïåðåãîâîðàì èëè ðàçðåøåíèÿ êîíôëèêòîâ, âî âðåìÿ òðåíèíãîâ è êîíñóëüòèðîâàíèÿ ïî âîïðîñàì óïðàâëåíèÿ è îðãàíèçàöèè ïðîèçâîäñòâà, âî âðåìÿ ñåìåéíîé òåðàïèè. Âåñü ýòîò ìàòåðèàë - ëèøü íàáðîñêè ê íåñêîëüêèì áóäóùèì êíèãàì. Îçâó÷èòü (ïðåäëîæèòü ê èçó÷åíèþ, ëèáî - ïðèçíàòüñÿ, ÷òî òû ïîêà èì ïîëüçóåøüñÿ, ïîêà - ïîêà íåò äðóãèõ âàðèàíòîâ) ïðåäïîëîæåíèå - íå ïðåñòóïëåíèå. Ýòî áëèçêî ê òîìó, ÷òî ìû äåëàåì ñ îïàñåíèÿìè - ñâîèìè èëè ÷óæèìè. Îçâó÷èâàòü ìîæíî ñâîè ïðåäïîëîæåíèÿ:- Ìíå íå õîòåëîñü áû îøèáàòüñÿ. Ïîïðàâüòå ìåíÿ, åñëè ÿ íå ïðàâ. ß èñõîæó èç ïðåäïîëîæåíèé, ÷òî ...  Ìîæíî äåëàòü ïðåäïîëîæåíèÿ î âîçìîæíûõ ïðåäïîëîæåíèÿõ äðóãîé ñòîðîíû: - Âû âåä¸òå ñåáÿ òàê, áóäòî ïðåäïîëàãàåòå, ÷òî ìû ... ß ïðàâ? Ïîïðàâüòå ìåíÿ, ïîæàëóéñòà.- ß îøèáàþñü, èëè âû äåéñòâèòåëüíî ïðåäïîëàãàåòå, ÷òî ÿ ...?  ×òî äåëàòü ñ ÷óæèì ïðåäïîëîæåíèåì?  Êîíå÷íî, èññëåäîâàòü. Åñëè ýòî ïðÿìî ñåé÷àñ óìåñòíî. Åñëè ïðÿìî ñåé÷àñ íåóìåñòíî - îòëîæèòü, íî, åñëè ýòî ïðåäïîëîæåíèå ïðèøëî èç îáëàñòè, êîòîðóþ íåëüçÿ, îïàñíî, íå ñòîèò èëè íå âûãîäíî èãíîðèðîâàòü, - ïîòîì, â áîëåå ïîäõîäÿùåå âðåìÿ, âñ¸ ðàâíî èññëåäîâàòü.Îòâåðãàòü ñõîäó ÷óæèå ïðåäïîëîæåíèÿ - âî-ïåðâûõ, ýòî ðàçðóøàòü îòíîøåíèÿ. Äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé èõ ïðåäïîëîæåíèÿ - ðåàëüíîñòü. Êðàéíå ìàëîå êîëè÷åñòâî ëþäåé ñïîñîáíî îïîçíàâàòü ñâîè ïðåäïîëîæåíèÿ â êà÷åñòâå âñåãî ëèøü ïðåäïîëîæåíèé. Äëÿ áîëüøèíñòâà ýòî "óáåæä¸ííîñòü" è "çíàíèå". Ïîýòîìó áðàòüñÿ çà ÷óæîå ïðåäïîëîæåíèå íóæíî àêêóðàòíî, êàê çà ìèíó èëè ÿäîâèòóþ çìåþ. Íåæíî, êàê ñ ðåá¸íêîì èëè êàïðèçíîé æåíùèíîé. Ñíà÷àëà èññëåäóåì. Âñ¸ îñòàëüíîå ïîòîì. Êàêèì áû íåïðèÿòíûì, øîêèðóþùèì èëè îñêîðáèòåëüíûì ýòî ïðåäïîëîæåíèå íå áûëî. Îòâåðãàòü ñõîäó ÷óæèå ïðåäïîëîæåíèÿ åù¸ è ãëóïîñòü. Ïîòîìó ÷òî êàê áû èíà÷å íå êàçàëîñü â ïåðâûé ìîìåíò, çà ÷óæèì ïðåäïîëîæåíèåì ìîæåò ñêðûâàòüñÿ ãåíèàëüíîå ïðîçðåíèå èëè æ¸ñòêàÿ ðåàëüíîñòü - î ÷¸ì-ëèáî, è äàæå î âàñ.  Êàê èññëåäîâàòü? Èùèòå ÎÑÍÎÂÀÍÈß äëÿ ðîæäåíèÿ äàííîã îïðåäïîëîæåíèÿ. Èùèòå îñíîâàíèÿ äëÿ ÈÌÅÍÍÎ ÒÀÊÎÉ ôîðìóëèðîâêè äàííîãî ïðåäïîëîæåíèÿ.- Íà ÷¸ì îñíîâàíî âàøå ïðåäïîëîæåíèå?- Êàê âû ýòî ïîíÿëè?- Íà ÷òî âû îáðàùàëè âíèìàíèå, òàê ðåøèâ?- Ïîìîãèòå ìíå óáåäèòüñÿ, ÷òî âû ïðàâû! ×òî âû òàêîãî çíàåòå, ÷åãî íå çíàþ ÿ? - Êàê êîíêðåòíî âû ïðèøëè ê òàêîìó âûâîäó?- Íà ÷¸ì îñíîâàíû òàêèå âàøè ïðåäñòàâëåíèÿ îáî ìíå? Äàéòå ÿ òîæå óâèæó ýòî!  Êîãäà âû èññëåäóåòå ÷óæîå ïðåäïîëîæåíèå, áóäó÷è èñêðåííå ãîòîâûìè ÓÁÅÄÈÒÜÑß â ïðàâîòå ÷óæèõ ñëîâ, äðóãàÿ ñòîðîíà ñêîðåå ïîéä¸ò íà ðàñêðûòèå èíôîðìàöèè è ìåõàíèçìîâ, ïðèâåäøèõ èõ ê òàêîìó âûâîäó.Åñëè æå îíè îøèáàþòñÿ, òàêîå ñîâìåñòíîå èññëåäîâàíèå äàñò èì íóæíûå äåòàëè, ïîçâîëÿþùèå èì óáåäèòüñÿ â ñîáñòâåííîé îøèáêå îïîçíàâàíèÿ.Åñëè îíè íå îøèáàþòñÿ, óæå ó âàñ åñòü øàíñ óçíàòü íå÷òî íîâîå î ñåáå èëè ñèòóàöèè. Êîíå÷íî, ìû íå áåð¸ì ñèòóàöèè, êîãäà âàì îïàñíî îòêðûòèå ïðàâäû, ëèáî èì íåâûãîäíî îáíàðóæèòü ñâîþ íåïðàâîòó. Ïî íàøåìó îïûòó òàêèå ñèòóàöèè íàìíîãî ðåæå, ÷åì êàæåòñÿ áîëüøèíñòâó ëþäåé. ×àùå âñåãî âñå ñòîðîíû êîíôëèêòà èëè íåïîíèìàíèÿ èñêðåííå õîòÿò çíàòü èñòèííîå ïîëîæåíèå äåë, íî ëèáî óâëå÷åíû îíîøåíèÿìè, ëèáî íå óìåþò äîáûâàòü äîñòîâåðíóþ èíôîðìàöèþ.  Îçâó÷èâàòü èëè íåò ðåçóëüòàòû ïðîâåðêè ("Âû îøèáëèñü", "Âàøå ïðåäïîëîæåíèå âåðíî", "Ñïàñèáî, ïîéäÿ íà ïîèñê ïî ñëåäàì âàøåãî ïðåäïîëîæåíèÿ, ìû íàøëè íå÷òî íîâîå ...") íå îáÿçàòåëüíî. Âñ¸ çàâèñèò îò âàøèõ öåëåé è èíòåðåñîâ â êîíòàêòå. Àëåêñàíäð Âàêóðîâ,2015  Òåêñò ñòàòüè ëèøü íà÷àë íàáèðàòüñÿ. 
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