
Ìîæíî ëè óïðàâëÿòü áåç ÷óâñòâ? Àâòîð Àëåêñàíäð Âàêóðîâ24.10.2017Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 24.10.2017"Óïðàâëÿòü íóæíî ñ ïîìîùüþ ðàçóìà: íåëüçÿ èãðàòü â øàõìàòû ñ ïîìîùüþ äîáðîãî ñåðäöà"ØàìôîðÝòî ìîæíî îòíåñòè ê óïðàâëåíèþ ïðåäìåòàìè, ìàøèíàìè è ïðîöåññàìè. Íî âðÿä ëè - ê óïðàâëåíèþ ëþäüìè, èõ òâîð÷åñòâîì, êîíòàêòîì ñ íèìè, è èõ êîíòàêòàìè.Ê ÷óâñòâàì ìîæíî è íóæíî îòíåñòè è èíòóèöèþ. Âàøè ÷óâñòâà - èíòåãðàëüíûé èíñòðóìåíò, ìãíîâåííî îáðàáàòûâàþùèé ãèãàíòñêèå èíôîðìàöèîííûå ìàññèâû.Âî ìíîãîì ôóíêöèîíèðîâàíèå ÷óâñòâåííî-ýìîöèîíàëüíîãî àïïàðàòà ÷åëîâåêà ìîæíî ñðàâíèòü ñ ðàáîòîé ïîèñêîâûõ ñèñòåì â èíòåðíåòå.Ðàçâå íå ÷óäî ëè - âû íàáèðàåòå â ïîèñêîâèêå íóæíîå ñëîâîñî÷åòàíèå, è ðåçóëüòàò "ÌÃÍÎÂÅÍÍÎ" ïîÿâëÿåòñÿ íà âàøèõ ýêðàíàõ. Êàê ýòî âîçìîæíî? Äà âñ¸ ïðîñòî! Ðåçóëüòàò ÓÆÅ ÁÛË, ïîèñêîâûå ðîáîòû è ìàøèíû óæå äàâíî ñîáðàëè âñþ íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ, óñòàíîâèëè ñâÿçè ìåæäó ýëåìåíòàìè, ðàíæèðîâàëè ðåçóëüòàòû ïî âåäîìîìó ëèøü èì êðèòåðèÿì, è "ëèøü æäàëè ìîìåíòà", ÷òîáû ïðåäîñòàâèòü âàì èñêîìûé ðåçóëüòàò. Òàê æå ðàáîòàþò è ÷óâñòâà. Â òîì è ñåêðåò "ìãíîâåííîñòè" èõ ðåàêöèè. Âñ¸ óæå ãîòîâî. Âñ¸ óæå äàâíî èçìåðåíî. È âàø êîíòàêò ñ ðåàëüíîñòüþ - ëèøü ïîâîä ÷òîáû âûäàòü âàì ðåçóëüòàòû èçìåðåíèé. Ìàëî òîãî, ìûñëèòü áåç òåëà è áåç ÷óâñòâ âîîáùå íåâîçìîæíî. Íàøå ìûøëåíèå íåâîçìîæíî áåç ó÷àñòèÿ â í¸ì òåëà.Ïîïðîáóéòå ðåøèòü ñëîæíóþ ìàòåìàòè÷åñêóþ çàäà÷êó (íàïðèìåð, óìíîæåíèå 387 íà 931) ñîâåðøåííî îáåçäâèæèâ ñåáÿ. È ñðàâíèòå ïîë¸ò ìûñëè ïðè ïîÿâëåíèè ñâîáîäû âàøèõ äâèæåíèé.Âû ïðàâû, ýìîöèè ñáèâàþò íàñ, ñèëüíûå ÷óâñòâà ëåãêî ìîãóò áëîêèðîâàòü ìûñëèòåëüíûé ïðîöåññ. Âñ¸ òàê. Íî ýòî - óæå ïðî äðóãîå.Ýòî ïðî ñîõðàíåíèå ñâîáîäû ìûñëèòü, íàõîäÿñü â êîíòàêòå ñî ñâîèì åñòåñòâîì, ñâîèìè ãëóáèíàìè, ñâîèì ñàìûì ãëàâíûì èíòåãðàëüíûì êîìïüþòåðîì.  (Äëÿ òîãî è ñóùåñòâóþò òðåíèíãè, êîíñóëüòèðîâàíèå (îðãàíèçàöèîííîå, óïðàâëåí÷åñêîå, ïåðåãîâîðíîå, è ò.ä.), ïñèõîòåðàïèÿ.) Â êîíå÷íîì èòîãå ìû ÂÑ¨ èçìåðÿåì ñâîèì òåëîì è ñâîèìè ÷óâñòâàìè.Àõ, íåò? Âû âñ¸ èçìåðÿåòå ñâîèì ìîçãîì? Óìîì? Èíòåëëåêòîì? Ãì. À êàê ïî-âàøåìó, êàê âû ïîíèìàåòå, ÷òî âàì ÷òî-òî íðàâèòñÿ èëè íåò?Êàê è êòî ðåøàåò:- ÷åìó âàì ñòîèò íðàâèòüñÿ, à ÷åìó íåò?- ÷òî âàñ ðàäóåò, à ÷òî íåò? - ÷òî â âàøåé æèçíè ïðàâèëüíî, à ÷òî íåò?- ÷åìó áûòü â âàøåé æèçíè, à ÷åìó íåò?- áûòü âàì ñåé÷àñ óäîâëåòâîð¸ííûì ðåçóëüòàòîì âàøèõ äåéñòâèé èëè íåò?- âàì óæå ïîðà áûòü ñ÷àñòëèâûì èëè íåò? Èíòåëëåêò? Óãó ... Èíòåëëåêòà áåç âàøåé èíòóèöèè, âàøèõ ÷óâñòâ è âàøåãî òåëà íå ñóùåñòâóåò. Ýòî ñòîèò ïðèçíàòü. È îêàçûâàòü âíèìàíèå âñåì îáëàñòÿì ñåáÿ è ñâîåé æèçíè, â òîì ÷èñëå è äåëîâîé. Àëåêñàíäð Âàêóðîâ,Èâàíîâîîêòÿáðü 2017    
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