
Ìàòðèöà: Äåèíñòàëëÿöèÿ -1 Àâòîð Àëåêñàíäð Âàêóðîâ07.05.2008Ïîñëåäíåå îáíîâëåíèå 26.02.2017Ïðîäîëæåíèå ìîåé ïðîãðàììíîé ñòàòüè "Ìàòðè÷íàÿ ðåàëüíîñòü: Ìàòðè÷íûå ñîñòîÿíèÿ è ìàòðè÷íîå ñîçíàíèå"  Îïðåäåëåíèå ÍÅ-ìàòðèöû. Êàê ÍÅ ñòîèò äèàãíîñòèðîâàòü Ìàòðèöó. Êðèòåðèè ìàòðè÷íîñòè îïîçíàâàíèé. Íà÷àëî îáó÷åíèÿ äåèíñòàëëÿöèè - ðàçðóøåíèå Ìàòðèö, "âûñêàêèâàíèå" èç ìàòðè÷íûõ ñîñòîÿíèé, óïðàâëåíèå ñâîáîäîé ñîáñòâåííîãî âûáîðà.Ìàòðèöà: Äåèíñòàëëÿöèÿ.      ×òî òàêîå ÍÅ-ìàòðèöà   Ìåíÿ ÷àñòî ñïðàøèâàþò, à ñóùåñòâóåò ëè «íå ìàòðèöà», è åñëè äà, òî ÷òî ýòî òàêîå? È ïî÷åìó Ìàòðèöà èìååò ñâî¸ ñîáñòâåííîå íàçâàíèå, à ÍÅ ìàòðèöà - íåò.   Ïåðâîå.   ÍÅ ìàòðèöà &ndash; ýòî ðåàëüíîñòü. Îáû÷íàÿ ðåàëüíîñòü. Ìàòðèöà &ndash; ýòî âèðòóàëüíîñòü. Ýòî íàøè ñòðàõè (èõ â íåïîñðåäñòâåííîì âèäå, â ðåàëüíîé, äîñòóïíîé íàáëþäåíèþ è èçìåðåíèþ ïðèðîäå íåò), ýòî íàøè èëëþçèè è ïðåäïîëîæåíèÿ î ðåàëüíîñòè.  ÍÅ ìàòðèöà &ndash; ýòî ðåàëüíîñòü. Ìàòðèöà &ndash; ýòî íå ðåàëüíîñòü.   Âòîðîå.  ÍÅ ìàòðèöà &ndash; ýòî æèçíü. Íàøè ïðåäñòàâëåíèÿ, íàøè óáåæäåíèÿ, íàøè ïðåäïîëîæåíèÿ, íàøè ìíåíèÿ, ïðèâû÷êè, ñòåðåîòèïû &ndash; ýòî íå æèçíü. Îíè æåñòêè è ìåðòâû. Îíè è ôîðìèðóþò Ìàòðèöó.   ÍÅ ìàòðèöà &ndash; ýòî æèçíü. Ìàòðèöà &ndash; ýòî âèä ñìåðòè. Îíà ñòðåìèòñÿ ê ñòàáèëüíîñòè è ñàìîñîõðàíåíèþ. Îíà âåä¸ò ñåáÿ, êàê æèâàÿ. Íî ýòî ïðîãðàììà. Îíà ëèøàåò íàñ æèçíè. Ðàäîñòåé æèçíè. Âîçìîæíîñòè ïîëüçîâàòüñÿ íàøåé æèçíüþ, æèòü è ïðîæèâàòü ñâîþ æèçíü. Çàñòàâëÿÿ ëèáî îñòàíàâëèâàòüñÿ â ñâîåé æèçíè, ëèáî óõîäèòü â èëëþçîðíîñòü, ëèáî ïðîæèâàòü ÷óæóþ, íå ñâîþ æèçíü. ÍÅ ìàòðèöà &ndash; ýòî æèçíü. Ìàòðèöà &ndash; ýòî îòñóòñòâèå æèâîé è íåïîñðåäñòâåííîé æèçíè.     Êàê ÍÅ ñòîèò ïðîâåðÿòü íà ìàòðè÷íîñòü   1. ×åðåç ëîãèêó.    Ëîãèêà òóò íå ïîìîæåò. Ìàòðè÷íîå âîñïðèÿòèå è ìàòðè÷íîå ìûøëåíèå èñêàæàþò ëþáóþ ëîãèêó. Â ìàòðè÷íîì ñîñòîÿíèè Âàøå ñîçíàíèå ïîäáðîñèò Âàì òûñÿ÷è ñóïåðïðàâäîïîäîáíûõ äîêàçàòåëüñòâ è ëîãè÷åñêèõ öåïî÷åê, òàê ÷òî ïðîâåðÿÿ ëîãèêîé, Ìàòðèöà ýòî èëè íåò, Âû âñåãäà «óáåäèòåñü», ÷òî ýòî ÍÅ ìàòðèöà.    Åù¸ ðàç:  Ëîãèêà äëÿ ïðîâåðêè íà ìàòðè÷íîñòü íå ïîäõîäèò!    2. ×åðåç ñâîè ñèñòåìû îïîçíàâàíèÿ. ×åðåç ýìîöèè è ÷óâñòâà. ×åðåç íàáëþäåíèÿ.    Íåò. Ìàòðè÷íîå âîñïðèÿòèå è ìàòðè÷íîå ñîñòîÿíèå óáåäèò Âàñ è ïðåäîñòàâèò Âàì âåëèêîëåïíûå è íåîïðîâåðæèìûå íàáëþäåíèÿ è äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî ýòî &ndash; ÍÅ ìàòðèöà. È Âû îøèá¸òåñü. Âû íå ñóìååòå îïîçíàòü Ìàòðèöó, åñëè äîâåðèòåñü ñâîèì íàáëþäåíèÿì è ÷óâñòâàì.   Õîòÿ, âñåãäà, åñëè «ïðèñìîòðåòüñÿ», «âñëóøàòüñÿ» è â÷óâñòâîâàòüñÿ, ìîæíî çàìåòèòü íåêèé íàë¸ò, ÷òî «÷òî-òî íå òàê», íî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, íàõîäÿñü â ìàòðè÷íîì ñîñòîÿíèè ÷åëîâåê íå ñïîñîáåí, à ãëàâíîå &ndash; íå õî÷åò &ndash; çàìå÷àòü ýòè ìèêðîñèãíàëû.   Åù¸ ðàç:  Íàáëþäåíèå, «ôàêòû», ÷óâñòâà íå ïîäõîäÿò äëÿ ïðîâåðêè íà ìàòðè÷íîñòü     3. ×åðåç òðåòüè ëèöà.  Äðóãèå ëþäè, êàê ïðàâèëî, ïîääåðæèâàþò íàøè ìàòðèöû. Ìû íå áóäåì ñåé÷àñ îáñóæäàòü, ïî÷åìó è çà÷åì, ñêàæåì òîëüêî òî, ÷òî ãîâîðèëè â íà÷àëå ñòàòüè &ndash; ëþäè ñ ïðèâû÷íî ïîõîæèìè (èëè «ñîâïàäàþùèìè», «ïîäõîäÿùèìè äðóã ïîä äðóãà») Ìàòðèöàìè âûáèðàþò äðóã äðóãà.   Òàê ÷òî è «ñâèäåòåëüñòâàì» äðóãèõ ëèö òîæå íåëüçÿ äîâåðÿòü.  Íåëüçÿ ïðîâåðÿòü íà ìàòðè÷íîñòü «÷åðåç äðóãèõ».     Òàê êàê æå óçíàòü, ìàòðè÷íîå ëè îïîçíàâàíèå ðåàëüíîñòè ïðÿìî ñåé÷àñ?   Ïîêà óêàæåì ëèøü äâà áàçîâûõ ïàðàìåòðà äëÿ èññëåäîâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ ìàòðè÷íîñòè èëè íåìàòðè÷íîñòè.    1. «Î-êåé èëè Íå î-êåé».    Íàëè÷èå ëþáîé «Íå î-êåéíîñòè» - Âàøåé, äðóãîãî ÷åëîâåêà («íåãàòèâíîñòè åãî íàìåðåíèé»), ëèáî Ðåàëüíîñòè (Âàøèõ âîçìîæíîñòåé â íåé) - ýòî Ìàòðèöà.       2. Ïîñëåäñòâèÿ è ðåçóëüòàòû.   Êàêèì áû íè áûëî Âàøå îïîçíàâàíèå, íî åñëè îíî âåä¸ò â ñâîèõ áëèæíèõ, èëè äàëüíèõ ïîñëåäñòâèÿõ:   - ê «íåãàòèâó»,  - ê ëþáîé íåîêåéíîñòè,  - ê óìåíüøåíèþ ñòåïåíåé ñâîáîäû  - ê óìåíüøåíèþ ñâîáîäû âûáîðà - ê ïîòåðå ðåñóðñîâ,  - ê ñíèæåíèþ êà÷åñòâà ðåøåíèé - óõóäøåíèþ îòíîøåíèé,  - óõóäøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè,    ýòî Ìàòðèöà.   Ýòîò ïàðàìåòð ìû ìîæåì èñïîëüçîâàòü äâóìÿ ñïîñîáàìè.    Ïåðâûé &ndash; ýòî ïðîãíîçèðîâàíèå ðåçóëüòàòîâ.  Íà îñíîâàíèè íàøåãî ðåàëüíîãî ïðîøëîãî îïûòà (íàøèõ âîñïîìèíàíèé) ìû ìîæåì ïðåäïîëàãàòü, êàêîâî áóäåò ðàçâèòèå ñèòóàöèè. È åñëè â ïðåäïîëàãàåìîì áóäóùåì ñòåïåíü âåðîÿòíîñòè âàðèàíòîâ, êîòîðûå ñîîòâåòñòâóþò âûøåóêàçàííûì ïðèçíàêàì äîñòàòî÷íî âûñîêà &ndash; ýòî Ìàòðèöà.    «Íó òàê êàê æå, âåäü æå ìîæåò æå áûòü æå õîðîøî?!!» È ãëàçêàìè òàê &ndash; ëóï, ëóï&hellip;    Ïîñìîòðè è âñïîìíè, êàê ýòî áûëî ó òåáÿ ðàíüøå. Ñðàâíè êîíêðåòèêó. ×òî êîíêðåòíî ïîçâîëÿåò òåáå ñ÷èòàòü, ÷òî ñåé÷àñ áóäåò ïî äðóãîìó? ×òî êîíêðåòíî èçìåíèëîñü âîêðóã èëè âíóòðè òåáÿ? Êàêîâû îñíîâàíèÿ ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ïîñëåäñòâèÿ áóäóò èíûìè, íå òàêèìè, êàê è ðàíüøå? Åñòü ëè ó òåáÿ âîîáùå ðåàëüíûå îñíîâàíèÿ òàê ñ÷èòàòü?   Õîðîøèå âîïðîñû. Òîëüêî ïðèä¸òñÿ ïîìíèòü âñ¸, ÷òî áûëî.    Íà÷àëüíûå íàìåðåíèÿ, îöåíêè, ïðîãíîçû, çàòåì äåéñòâèÿ è ñîáûòèÿ, è íàêîíåö - ðåçóëüòèðóþùèå ïîñëåäñòâèÿ.   Åñòåñòâåííî, ýòî íå áåçóïðå÷íûé ñïîñîá. Âåäü íàñ ìîæåò ïîäâîäèòü ïàìÿòü. Ìû ìîæåì «ïëîõî ïîìíèòü», è ìîæåì åù¸ è èñêàæàòü íàøè âîñïîìèíàíèÿ. Òóò ìîæåò ïîìî÷ü äíåâíèê.   Áóìàãà íå óìååò çàáûâàòü è âðàòü! &ndash; ãîâîðþ ÿ ñâîèì ó÷åíèêàì.    Âòîðîé ñïîñîá: èçó÷åíèå è çàïîìèíàíèå ñâîèõ ñòðàòåãèé îïîçíàâàíèÿ ðåàëüíîñòè.   Îí âðÿä ëè ìîæåò ïîìî÷ü âî âðåìÿ ìàòðè÷íîãî ñîñòîÿíèÿ. Íî ìîæåò ïîìî÷ü õîðîøî èçó÷èòü ñåáÿ, êàê óñòðîåíû âàøè ñèñòåìû îïîçíàâàíèÿ ðåàëüíîñòè. È ïîìîæåò çàðàíåå çíàòü, â êàêèõ ñèòóàöèÿõ è êîíòåêñòàõ âàñ ìîæåò ïîäâîäèòü âàøå âîñïðèÿòèå è ìûøëåíèå.Çíàòü, êàêèì ýìîöèÿì è ÷óâñòâàì âàì íå ñòîèò äîâåðÿòü. Çíàòü, êàêèì ëþäÿì â êàêèõ ñèòóàöèÿõ íå ñòîèò äîâåðÿòü, åñëè îíè ãîâîðÿò âàì, ÷òî âàøè îïîçíàâàíèÿ ñåáÿ èëè ðåàëüíîñòè âåðíû.         Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò...      © Àëåêñàíäð Âàêóðîâ, Èâàíîâî, ìàé 2008. Âñå ïðàâà çàùèùåíû.  Êîïèðîâàíèå ñòàòüè è ðàçìåùåíèå íà äðóãèõ ðåñóðñàõ òîëüêî ñ ðàçðåøåíèÿ àâòîðà.  Ññûëêà íà ñàéò Àëåêñàíäðà Âàêóðîâà http://vakurov.ru îáÿçàòåëüíà.      Îáñóæäåíèå ñòàòüè íà ôîðóìå     
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